
 
 
 
 
 
 

KURS FÜR KONTAKTPERSONEN 
 
 
 
ZIELPUBLIKUM 
Kontaktpersonen gemäss der mira Selbstverpflichtung für Vereine und Leitende, die 
in ihren Teams Gespräche über Grenzen etc. anleiten möchten. 
 
 
KURSZIEL 
Die Teilnehmenden ... 

— erhalten die fachliche, methodische und praktische Grundlage für die Planung ihrer 
Einsätze 

— wissen, dass sexuelle Ausbeutung auch in ihrer Organisation vorkommen kann 
— sind sensibilisiert auf das Thema Grenzen und Grenzverletzungen im Umgang 

zwischen Erwachsenen und Jugendlichen 
— kennen die Rechtsgrundlagen 
— verstehen den Inhalt der mira- Selbstverpflichtung und können ihn anderen erklären 
— übernehmen organisationsinterne Aufgaben zur Prävention sexueller Ausbeutung 
— können Gespräche unter Verantwortlichen des eigenen Vereins über gute und 

schlechte Körperkontakte führen 
— erreichen Handlungskompetenz falls heikle Situationen im Verein zur Kenntnis 

gebracht werden 
 
 
DAUER/ZEIT:   2–3 Stunden (18:15 Uhr in Zürich, 19 Uhr in Winterthur) 
 
LEITUNG:   mira-Fachperson 
 
KOSTEN:  Fr. 70.– Mitglieder / Fr. 100.– Nichtmitglieder 
   Inbegriffen sind alle abgegebenen Unterlagen. 
 
ANMELDESCHLUSS: 14 Tage vorher 
 
 
ORGANISATORISCHES 
Die Anmeldungen werden nach ihrem Eingang beru! cksichtigt, der Eingang wird bestätigt. 
Nähere Angaben zu den Kursen sowie die Rechnung folgen nach dem Anmeldeschluss. 
Die Kursteilnahme wird am Schluss des Kurses bestätigt. 
 
ANNULATIONSKOSTEN 
Bei Abmeldung nach Anmeldeschluss wird die Hälfte des Kursgeldes verrechnet. Wer 
unentschuldigt nicht teilnimmt, bezahlt die ganzen Kurskosten. 
 

 


